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Astoria Seefeld

5 Best of
Wellness

giergebäuden und überzeugt mit Zim-
mern in 16 Kategorien. Im weitläufigen
Wellnessbereich bestehend aus unter-
schiedlichen Pools, Fitnesszonen, Ladys-
Spa und sogar einem Zentrum für Tradi-
tionelle Chinesische Medizin entspannt
man mit allen Sinnen.
Im hundefreundlichen Astoria Re-
sort*****s in Seefeld relaxt man im neu-
erlich vergrößerten Spa und genießt die
atemberaubende Aussicht aufs Plateau.
Bekannt für seinen gigantischen Golf-
platz entspannt man im Alpenresort
Schwarz***** in fabelhaften Saunazonen
und beheiztem Außenpool.

STEPHANIESCHLIERENZAUER6

Vier Lilien und 19
Punkte konnte das Posthotel Achen-
kirch***** erzielen, das demAdults-only-
Prinzip folgt: Wellness pur nur für die
Großen. Das älteste und zweifellos re-
nommierteste Spa-Hotel Tirols besteht
aus acht miteinander verbundenen Lo-

Die neue Ausgabe des RELAX-
GUIDES verrät's: In Tirol gibt's
vielfältige, traumhafte Spa-
Oasen für den perfekten Well-

nessurlaub. Von Finkenberg und Achen-
kirch über Seefeld und Mieming bis hin
nach Serfaus führt der Wegzu den Lilien-
dekorierten Tiroler Hideaways.

" ADULTSONLY. Im.
ji |Posthotel AcherH

Bkirch entspannt
4 Bmanohne Kids]

WELLNESS-ZIELE

Posthotel
Achenkirch
 Achenkirch. 5-Sterne-Resort für
Erwachsene ab 14 Jahren. 7.000 m2
große Spa-, Beauty- und Wellness-
Landschaft mit sechs Pools, Saunen,
Fitnesszonen und täglichem Entspan-
nungs- und Aktivprogramm. Spezial-
behandlungen wie Steinöl-Kur oder
Kraftritual. Zimmer mit Halbpension
ab 378 Euro, www.posthotel.at
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"STOCKRESORT. Eingebettet
,im schönen 7illprtal  J|
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RELAXENauf dem Sonnen
plateau Serfaus-Fiss-Ladis.

SONNENPLATEAU.Gäste des Schwarz
Alpenresorts genießen überdurchschnitt-
lich viele Sonnentage.

Schwarz
Alpenresort
 Mieming. Das familiengeführte Resort
überzeugt nicht nur Golfliebhaber, sondern
auch Streichelzoo- und Wasserrutschenfans.
Der Saunabereich liegt über drei Ebenen in
die natürliche Hanglage eingebettet und
bietet acht verschiedene Saunen, 40 Gesund-
heitsexperten kümmern sich umdie Bedürf-
nisse der Gäste. DZ Deluxe Panorama all-in-
clusive ab 430 Euro, www.schwarz.at

STOCK*****
resort

Schalber
Wellness Residenz
 Serfaus. Familiengeführtes Luxus-
haus im gehoben-heimeligen Ambi-
ente. Panoramapools geben den Blick
auf die umliegende Bergwelt frei. Ent-
spannung im 4.000 m2großen Spa-
Bereich mit Eisgrotte, Ladys Spa, Sau-
nen, Tiroler Schwitzstube, Ayurveda-
Programm und Private Spa für exklusi-
ve Stunden zu zweit. Doppelzimmer
ab 220 Euro, www.schalber.com

 Finkenberg. Das luxuriöse Groß-
hotel liegt amHang hoch über dem
Tal. 25-Meter-Pool mit Panorama-
ausblick, Kinderbadebereich,
Fitnessstudio, Saunen, Aktivpro-
gramm ... Light Lunch und Nachmit-
tagsjause sind ebenfalls inkludiert.
DZ mit Wellness-Verwöhnpension
ab 508 Euro, stock.at

Astoria
Resort*****s
 Seefetd. Neoalpine Modernität erlebt man
im Astoria Resort***** dank umfangreicher
Modernisierung und Erweiterung. Drei Au-
ßenpools, umfangreiches Massageangebot,
Aktivprogramme wie Qigong & Pilates. Zigar-
renlounge und eigener Restaurantbereich für
Gäste mit Hunden runden das Angebot ab. DZ
mit Relax-HP ab 350 Euro, astoria-seefeld.com


